Pasteral da Saide

A missdo da Pastoral da Saude € priorizar

a vida e testemunhar o Evangelho no

mundo da Saude. Com formacdo e

capacitagdo periddicas, os agentes atuam

em visitas domiciliares aos enfermos,
missa mensal para 0s enfermos, empréstimos e manutencao
de equipamentos hospitalares e acompanhamento de visita
espiritual do sacerdote aos enfermos.

Pasteal da Sebriedade

| | Pastoral da  Seu objetivo € a libertagdo da dependéncia
1 sebriedade as drogas, dodlcool, dos vicios, das manias,
das compulsdes e pecados, ajudando a
resgatar valores, numa transformacao
de vida e valorizagdo da pessoa humana.
Oferece salas de autoajuda nas quartas-feiras, 20h, na Sala
Verde 1(32andar).
@)/pastoraldasobriedade_pes

Putoal ds Postonal, do Digime

APastoral do Dizimo é aacdo eclesial que tem
por finalidade motivar, planejar, organizar
e executar iniciativas para a implantagdo
e o funcionamento do dizimo, além de
acompanhar os membros da comunidade
no que diz respeito a sua colaboragao. Atua em plantées ao final
das missas, cadastrando novos dizimistas e colaborando para
seu entendimento das dimensdes do dizimo.
@)/pastoraldodizimo_pes

~ Pastenal ds Swnds

Em 1992, um casal veio até a Pardquia
... Espirito Santo para se casar, mas havia
| g um problema: os dois eram surdos. Pela
Providéncia Divina, nesse momento nasceu
a primeira Pastoral do Surdo da Diocese de
Sa0 José dos Campos. Seu trabalho é incluir a pessoa surda, em
parceria com outras pastorais, com énfase aos sacramentos.
@)/pastoraldosurdo.pes.sjc
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Pestoral dss Espettes Dynamus

B Y Seu objetivo € a evangelizacdo através

E.| Epoites (5] dos esportes, para mostrar ao mundo que

7 A&] & possivel apresentar Jesus através dos

esportes de uma maneira diferente da qual o

mundo mostrar. A pastoral revela a doutrina,

tradicdes e principios de um verdadeiro catolico, amando uns

a0s outros como Jesus ensinou, e reforcando que o intuito é a
unido e jamais divisao.

@)/dynamus_pes

Pasteal dos Weraderes de Rua

Sua missdo é levar aos irmdos de rua o
alimento para o corpo, a Palavra e o amor
de Jesus que os convida a conversao e
mudanga de vida. Eles se reinem todas as
semanas, as quartas-feiras, para preparo
das refeicdes e visita aos irmaos de rua.
@)/pastoralderuaespiritosanto

. Pustowal des Sevsidenes ds
v Saite (e
L E a pastoral onde criancas, adolescentes

e jovens servem ao Altar de Jesus
durante as celebragbes da Santa Missa.
Seu compromisso de zelar e defender a
Eucaristia, dando testemunho de vida dentro e fora da Igreja.
Os coroinhas, que podem ser admitidos a partir de seis anos de
idade, aprendem sobre liturgia, vestes litlrgicas e livros, sendo
responsaveis pelo ofertdrio da Santa Missa. Os Cerimonidrios
sao responsaveis por toda a organizagdo da Santa Missa.
O chamado a servir ao Altar € uma forma de estar cada vez
mais perto de Jesus Eucaristico e buscar crescer em graga e
sabedoria, nunca deixando de buscar a santidade.
@)/coroinhasecerimoniariospes

~ Saaln (1lin

Pusteral Familiarn

A Pastoral Familiar € uma agéo que se realiza
na igreja e pela igreja, de forma organizada
e planejada, pelos agentes, nos encontros
de pais e padrinhos, batizados, encontro de
noivos, encontro de legitimagado e encontro
de casais.

@/pastoralfamiliarpes

Pastonal Liingica

A Pastoral Litlrgica prepara todo ato
litirgico de maneira que a assembleia
participe de forma integral no mistério da
morte e ressurreicao de Cristo, renovando
a sua fé e o seu culto a Deus. Ela é formada
por equipe de preparagao das celebracdes da Santa Missa e
eventos litlrgicos, equipe de leitores, musicos e equipe de
ornamentagao do espago liturgico.

Pasteral Wecacional
AmissdodaPastoral Vocacional (PV) éanimar

: ¢ e despertar as diversas vocacgbes, para
PALSIR LAV ue todo batizado se sinta vocacionado na
acdo pastoral que realiza nas comunidades,
convidando principalmente os adolescentes
e jovens a participar de encontros vocacionais.
@)/pvpespiritosanto

Prsjote Cuidon
e Projeto O Projeto Cuidar, integrante da Obra
[_ﬁ'},—; “uicas Social Nossa Senhora de Fatima, tem
: como objetivo principal apoiar familias em
situacdo de vulnerabilidade social, com
foco na promogao da segurancga alimentar.
Através de acbes solidarias, o projeto distribui alimentos,
garantindo uma alimentacdo basica e saudavel para essas
familias. O Projeto Cuidar também promove o fortalecimento
de vinculos comunitérios, criando uma rede de apoio e
solidariedade. E uma iniciativa essencial para a redugéo da
fome e da desigualdade social.

Diocese de Sao José dos Campos - SP

Rede Wundial de Oracis ds
-. Papa, (({psstelade do Oragis)

& O Apostolado da Oragédo (Rede Mundial de

Oracdo do Papa) é um caminho espiritual

que a Igreja propde a todos os cristdos para

0s ajudar a ser amigos e apostolos de Jesus
Ressuscitado na vida didria e despertar neles a capacidade
missiondria. Leva-os a uma alianga de amor pessoal com Ele,
simbolizada no seu Coragéao.

Seciednde Sio Vicente de Pauls
(SSVP)
f A Sociedade Sao Vicente de Paulo,
popularmente conhecida como Vicentinos,
e tem a missdo de levar assisténcia material
e espiritual aos necessitados, atendendo
familias carentes no Jardim Satélite. Realizam reunides e
conferéncias para adultos e criangas semanalmente. Na
segunda terca-feira de cada més rezam o tergco, em um
momento aberto ao publico.
Avenida Perseu, 380 (ao lado do Joao do Pulo)
@/ssvpsatelite

Tengs das Mulbhenes

E um grupo de mulheres que se retine toda
semana pararezar o Santo Terco, oferecendo
pelas familias e vocacgdes. Seus encontros
acontecem as quartas-feiras, as 18h30,
no Santuario de Adoragdo. Seu objetivo é
resgatar o valor da oracao, fortalecendo a fé e a confianga em
Jesus, por intermédio de Nossa Senhora do Perpétuo Socorro.

Poré (be ]
1 Espirito Santo
Slossa, vida & missiis!

Jenge des Homens
f.hER Opos O Tergo dos Homens & um poderoso
'-.,_._.HgMENS exemplo de fé e devogdo. Sua missdo é

resgatar homens de todas as idades para

a Igreja, reconhecendo que a presenca
masculina é fundamental para a formacéo de familias sélidas e
de uma sociedade crista. Ao rezar, os participantes vivenciam
uma profunda conexdo com nosso Senhor Jesus Cristo.
Seus encontros acontecem as segundas-feiras, as 19h30, no
Santudrio de Adoracao.
@)/tercodoshomenspes

i . % O&M WZ~

{ S O objetivo do grupo, criado ha 43 anos,

¢ a oracdo pelos filhos e a reflexdo da

H vida & luz do Evangelho. Muitos lares sio

T transformados gracgas ao testemunho das

maes, alimentadas pela Palavra, Eucaristia

e perseveranga. Seus encontros acontecem as tercas-feiras,

as 15h, no Santudrio de Adoragéo. O grupo também participa

das missas das sextas-feiras, as 15h, com objetivo de rezar
pelos filhos.

Paré o
t; Espirito Santo
Sossa, vida, & missie!

Av. Cassiopeia, 461, Jardim Satélite
Sdo José dos Campos/SP - 12230-011
®© (12) 3931-2959 (© (12) 99189-4287
& www.paroquiaespiritosanto.com.br
™ secretaria@paroquiaespiritosanto.com.br
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Campanha, do Fratenidade
A Campanha da Fraternidade é umaiiniciativa
anual liderada pela Igreja Catdlica no Brasil,
que aborda questdes sociais, éticas e
religiosas. O objetivo é promover a reflexao
e a acdo em torno de desafios que afetam a
sociedade, sempre fundamentada nos valores cristdos. A cada
ano, um novo tema é escolhido para tratar de questoes como
pobreza, desigualdade ou preservagdo ambiental. A campanha
incentiva as comunidades a dialogarem e tomarem agoes
concretas para a transformacéo social. Seu propdsito € inspirar
a solidariedade e fomentar uma cultura de fraternidade no pais.

Wae Rainha

A Campanha da Mae Peregrina tem
como missdo evangelizar as familias da
comunidade, com Maria afrente, adentrando
os lares, fazendo milagres através de seu
filho Jesus. Participe como um missiondrio
da Mae Rainha ou entre em contato para receber a visita da
Capela da Mae Peregrina em sua casa.

A PES conta atualmente com onze
Comunidades Paroquiais, antes
denominadas setores. A missdo dessas
¥ comunidades é aproximar toda extensdo

paroquial, fazendo com que haja uma
interagdo maior, mais eficaz e mais rapida na vida comunitdria.
Nas casas dos paroquianos sao realizadas missas, celebracoes,
novenas e reunioes, propiciando que a vizinhanga mais proxima
possa participar, de forma mais abrangente, da vida pastoral da
comunidade.

C 56 Wasri
A Congregagdo Mariana € uma associacao
publica de catdlicos leigos que se dedicam a
seguir o Cristianismo através da Virgem Maria,
a Mae de Deus. Os congregados buscam a
santidade pessoal e do préximo e se esforgam

para transformar a sociedade humana de forma crista.
(C&m)e% de Pasternal Paroguiol
CPP

CrP)P O CPP é um grupo formado por

[ Sl L' coordenadores de pastorais, movimentos e
= servigos, responsavel por planejar, articular
e coordenar as atividades pastorais da
pardquia. Sua missdo é promover a unidade entre os diversos
grupos, fortalecendo a evangelizagdo e garantindo que as agoes
da pardquia sigam os objetivos da Igreja e as necessidades da
comunidade.

< (cpPy)

- 71% O CPJ é o grupo responsavel por coordenar,
| ) fortalecer e articular todas as pastorais
consino ot sos € MMOVIMENtOS jovens da pardquia. Seu
trabalho é promover a integragéo entre os
grupos de jovens, fortalecendo a juventude da comunidade.
O CPJ também organiza eventos para fortalecer ainda mais a

busca da santidade dos jovens.

@/cpj_pes

Ecumenisme e

kcﬂm% Jg,g %_ g :

o O grupo tem como objetivo promover a
unidade entre igrejas e religides, afirmando
que, embora existam diferencgas, é possivel
a convivéncia e o respeito. Enquanto o

Ecumenismo diz respeito ao didlogo entre igreja cristas, o
Didlogo Inter-religioso busca uma relagdo entre religides onde
algumas nao tem, necessariamente, 0 objeto de sua fé em
Jesus e no Evangelho, mas buscam com sinceridade de coragao
averdade e a justica.

vttt Gups de Oracis Restaunagis
S Com objetivo de levar as pessoas a um
& encontro pessoal com Jesus, o Grupo de
"~ Oragdo Restauragdo se relne as tercas-
' feiras, as 20h, no Santudrio de Adoracao.
@/gorestauracao.pes

Guups de Qracie
Unidss em Guists
Sua missdo € apresentar Deus através da
Sagrada Escritura e do batismo no Espirito
Santo, levando os fiéis a uma experiéncia
diaria na presenga de Deus. O Grupo de
Oracdo Unidos em Cristo se reune todas as quartas-feiras, a
partir das 19h30, no Santuério de Adoragao.

K3/ goacristo.goacristo
. Grupo de oragdo carismatico que convida

0s jovens a vivenciar momentos poderosos
. de oragdo, louvor e escuta de Deus. Seu
objetivo é que juntos aumentemaintimidade
com Deus, compartilhem testemunhos e
experimentem a presenca viva do Espirito Santo. Os encontros
sdo destinados a jovens a partir de 16 anos, que se relinem aos
sabados, das 16h30 as 18h30, no Santuario de Adoracéo.
@)/metanoiapes

e (dsleseéneia
o (1AM)

. A Pontificia Obra da Infancia e Adolescéncia
infancia e asalescinga  MiSSIONAria (IAM) surgiu em 1843, na Franga,
Missionaria edindo que as criancas francesas rezassem

uma Ave-Maria por dia e doassem uma
moeda por més para ajudar as criancas da China. A IAM é um
estilo de vida, um jeito especial de ser durante todos os dias
da semana, assumido junto ao grupo. Os grupos da IAM séo
formados por 12 criancas, que, simbolicamente, lembram os

Apdstolos.

@)/iam_paroquia_espirito_santo

ENT, R -
SR Juseitude WMissisninia (IM)

A JM é uma organizagao de jovens cristdos

que tem como objetivo despertar e manter

4, ~.% 0 espirito missionario nos jovens. Com isso

querem que 0s eles se comprometam com
a evangelizagdo, proporcionando formagéo
tedrica e pratica para vocagbes missiondrias, fortalecendo
sua espiritualidade e proporcionando experiéncias de acoes
missionarias.

@/jm_pes

Litangia, das Honas (Laudes)

A Liturgia das Horas & destinada a tornar-se
a oragdo comunitaria de toda igreja catdlica.
Ela se estende pelas diversas horas do dia,
com as Laudes, a Véspera e as Completas.
Na Pardquia Espirito Santo, o grupo se retine
de segunda a sexta-feira, as 7h30, no Santuario de Adoragao.

Winistres ~ Ebrasrdinarios  da
Sagrada Comunhie Eucanislica
(MESCE)
_oocese — Os Ministros  Extraordinarios da Santa
Comunhdo Eucaristica, da Béncdo e do
Consolo tém como atividades principais
auxiliar os padres levando a comunhdo aos doentes e
impossibilitados de participarem da Santa Missa; abengoando
as casas e 0 comércio; ministrando as exéquias; ajudando
na distribuicdo da comunhdo nas celebragbes das missas e
conduzindo celebragoes nas casas.

Wstsclube Ruah

E um grupo de motociclistas catdlicos
criado em 2015 com objetivo de evangelizar
sobre duas rodas, promover o lazer e ter
compromisso social. A palavra ruah, em
hebraico, quer dizer sopro ou vento. Os
participantes se empenham em realizar agdes sociais, levando
alimentos e um pouco de esperanca aos mais necessitados.

Oba Sscial
OBRA S:r(.)r 2 Slessa, Senhera de Fitima

E";‘-ﬁ?

My A Obra Social € uma instituigao de incluséo e
transformacao que oferece oficinas, cursos
profissionalizantes, prestacdo de servigos e
atendimentos gratuitos para a comunidade,

através de profissionais voluntarios. Também possui uma
Farmacia Comunitaria e um Bazar Beneficente cuja renda é
revertida para a manutencao de suas atividades. Tem parceria
com o Fundo Social e com o CRAS/CREAS do municipio. O
atendimento é de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.

(O (12) 99197-5260

Oficina de Gracis e Vida

As Oficinas de Oracdo e Vida sdo formas

de orar e conversar com Deus diariamente.
srenas sesmpis e vos Através deumametodologia propriaensinam
WIS 3 lidar com problemas e com pessoas dificeis

no dia a dia, minimizar a angustia, depressao
e sofrimento, aprendendo a viver como Jesus Cristo, seguindo
seus passos e ensinamentos. As Oficinas de Oragéo e Vida séo
baseadas no amor e no que ele é capaz de realizar, como uma
resposta ao mundo de hoje.

Oficina Jeatral

Fundada em 2012, a Oficina Teatral prepara
criangas, adolescentes e jovens através
de aulas para desenvolver a consciéncia
corporal, vocal e criativa, utilizando o teatro
como ferramenta de evangelizagdo. O grupo
se apresenta em missas, retiros e outros eventos.
@)/oficinateatral_pes

Pesteral Catequdtica

Seu objetivo é a formacdo permanente da
educacdonafé, conduzindocriangas, jovens,
adolescentes, adultos e PcDs (pessoas com
deficiéncia) na vida da comunidade, na
celebragdo e na vivéncia dos mistérios da fé
cristd e no seguimento a Jesus Cristo. Sua missao é fazer ecoar
a Palavra de Deus e despertar a alegria de ser cristao.

TEAGRRAL

Pastoral

Pasteral da Uesthida

Seu trabalho é receber os paroguianos com
carinho, nas missas, confisses e outras
atividades realizadas pela Igreja. O servir do
um acolhedor é uma resposta ao chamado
de Deus que diz que todos devem ser a luz
da lgreja, fazendo o bem, amando uns aos outros.

(PASCOM PES de Cristo)
‘; ~ pEs[ ECRISTO E um serwgo missionario com ObjetIVO

: de evangelizar a comunidade através dos
meios de comunicacéo. E responsével por
divulgar as acbes da Igreja e estabelecer
uma comunicagao interna e externa. A PASCOM PES de Cristo
atualmente conta com as equipes de webtv, webradio, projegéo,

fotografia, midias sociais, site, etc.

Pasteal da Pesssa (Litista

._H- ASTORAL Seuobjetivo é evangelizar buscando respeitar,
o» PESSOA incluir, defender e celebrar a vida da pessoa
- AUTISTA autista, cuidando para que cada um deles seja
compreendido, respeitado e acolhido, no seu

modo de ser e de se comunicar.

Pasteral da

A Pastoral PcD busca viver o Evangelho,
testemunhando com acolhimento e
alegria. Ao romper as barreiras impostas,
reconhece e manifesta o grande amor
de Deus por todos, filhos de Deus e irmdos em Cristo. Seu
trabalho inclui a participagdo nas missas, encontros com
familias e comunidade, parceria com projeto de estimulagao
e convivéncia, visitas domiciliares; apoio as necessidades
materiais e espirituais dos PcDs e inclusdo social na
comunidade e na sociedade como um todo.

@/ @pastoralpessoacomdeficiencia
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